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KOSTBQTEN

Meniplan vom 20.04. — 24.04.2026 (KW 17)

20.04.2026

Bunter Krautsalat mit Tomate und Gurke 3,k
Nudel-Kasegratin 1,a1,c,d,j, dazu Brokkoli
Vanillepudduing c

21.04.2026

Gurkensticks
Eierpfannkuchen mit Apfelmus 3,al,b,c
Banane

22.04.2026

Tomatensalat 5,k

Gebundene Blumenkohlsuppe mit Kartoffelwiirfel,c,d Croutons al,c,d,
Vollkornbrot al,a2,a3,a4

Apfel

23.04.2026

Gurkensalat 3,k
Seelachsfilet paniert al,a2,a3,a4,b,c,d,e,h,j,| leichte Senfsauce c,d,h Salzkartoffeln
Joghurt Dessert ¢ mit Schokostreusel

oder

Gurkensalat 3,k
Gekochte Eier b, leichte Senfsauce c,d,h, Salzkartoffeln
Joghurt Dessert ¢ mit Schokostreusel j

24.04.2026

Karottensalat mit Zitrone und Apfel
Nudeln mit Tomaten Sahne Sauce undbStreukase al,c,d,
Beeren Joghurt-Creme c
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Kennzeichnung der Zusatzstoffe und Allergene:

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoffen
3 = mit Antioxidationsmittel

5 = geschwefelt

9 = mit SURungsmittel

al= Weizen

a2 -= Roggen
a3 = Gerste

a4 = Hafer

b = Eier

¢ = Milch einschl. Laktose
d = Sellerie

e = Fisch

h = Senf

i = Sesamsamen
j = Soja

k = Sulfur

| = Krustentiere
m = Lupine

gl = Mandeln

g2 = Haselnusse

g3 = Walnusse

g4 = Cashewnuisse

g5 = Pecannusse

g6 = Paranisse

g7 = Pistazien

g8 = Macadamianlsse




