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Der Ganztag |l
Gemeinsam Essen will gelernt sein!

Regeln fir das gemeinsame Essen in der Mensa

Wir gehen vor dem Essen zur Toilette und waschen uns dann die Hande.
Wir warten ruhig vor der Mensa und ziehen nacheinander unseren Essenschip.
Wir suchen uns einen Platz und setzen uns ordentlich an den Tisch.

Reden bei Tisch ist erlaubt, jedoch in angemessener Lautstarke.

Der Tischdienst holt von der Kiichentheke das Essen.

Jeder isst von seinem eigenen Teller.

Wir essen mit Messer und Gabel oder auch mit dem Loffel.

Beide Hande befinden sich beim Essen auf dem Tisch.

Wir sprechen und trinken nicht mit vollem Mund.

Trinken beim Essen ist nicht nur erlaubt, sondern auch erwtinscht!

Wir schmatzen und schlurfen nicht.

Wir schlingen nicht, sondern essen langsam.

Wir bleiben so lange sitzen, bis alle ihre Mahlzeit beendet haben.

Beim Abraumen und Saubern der Tische helfen alle mit.

Die Stuhle werden unter die Tische gestellt.

Gemeinsam beenden wir das Essen und gehen in die beaufsichtigte Pause.

Hausaufgabenregeln im Ganztag

Die Gruppe betritt den Hausaufgabenraum leise, zusammen mit der Betreuungs-
kraft.

. Die Hausaufgaben werden leise aus dem Schulranzen geholt.

Die Hausaufgaben werden konzentriert und leise erledigt.

. Hausaufgaben im Heft beginnen grundsatzlich mit Datum, Seite und Nummer.

Aufgaben wie Lesen, Diktate tben und Gedichte lernen werden zu Hause erledigt.

Beim Verfassen des Hausaufgabenraumes soll der Stuhl hochgestellt und der
Platz sauber hinterlassen werden.

. Mitteilungen an die Eltern werden am selben Tag zu Hause abgegeben und am

nachsten Tag unterschrieben an die Betreuungskraft zuriickgegeben.



